
1. Elimina]i înc`rc`tura inutil`

 
Prin eliminarea a 10kg de înc`rc`tur`, economisi]i 15ml de 
combustibil la fiecare 50km. Într-o lun` (650km) se vor reduce 
emisiile de CO2 cu 453g. Nu ]ine]i înc`rc`tura inutil` în 
vehiculul dumneavoastr`. Pentru un condus economicos, 
scoate]i înc`rc`tura de fiecare dat` când pleca]i la drum.

2. Efectua]i inspec]iile / reviziile periodice  

Inspec]iile/reviziile periodice elimin` sarcina suplimentar` a 
vehiculului [i costurile excesive cu combustibilul. În mod special, 
trebuie verificat` frecvent presiunea în pneuri, având în vedere c` 
o presiune corespunz`toare face condusul mai economicos. Dac` 
rula]i cu o presiune în pneuri mai mic` cu 49kPa (0.5kgf/c?), 
consumul cre[te cu 150ml de benzin` la 50km, generând cu 
aproximativ 350g mai mult CO2. Men]inerea unei presiuni 
corespunz`toare în pneuri, este un factor important în sc`derea 
costurilor pentru combustibil. 

3. Reduce]i utilizarea aerului condi]ionat

Aerul condi]ionat este indispensabil când sunte]i la volan în zone 
urbane aglomerate, în mijlocul verii, dar în zone cu mai pu]ine 
construc]ii aerul rece poate r`cori interiorul ma[inii. Opri]i aerul 
condi]ionat [i deschide]i geamul ori de câte ori ave]i 
posibilitatea. Utilizarea permanent` a aerului condi]ionat duce la 
cre[terea consumului de benzin` [i a emisiilor de CO2. De 
asemenea, aerul condi]ionat nu este bun pentu s`n`tatea 
dumneavoastr`, deci utiliza]i-l cu m`sur`.                     
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4. Demara]i / accelera]i delicat

Dac` ap`sa]i mai u[or pedala de accelera]ie, reduce]i cantitatea 
de combustibil transmis` motorului, iar treptele transmisiei 
automate se schimb` mai repede. Renunta]i la o singur` 
demarare brusc` [i ve]i economisi 17ml de benzin`, iar 
eliminând o accelerare brusc` în timp ce rula]i ve]i economisi 
11ml. Renun]ând la 20 de accelera]ii ve]i reduce emisiile de CO2 
cu 1,300g.

6. Când încetini]i, ridica]i mai devreme 
piciorul de pe accelera]ie 

Ridicând mai devreme piciorul de pe accelera]ie [i folosind frâna 
de motor se îmbun`t`]e[te eficien]a combustibilului prin oprirea 
injec]iei. 

7. Relanti - Nu l`sa]i motorul pornit

Dac` sta]iona]i, nu l`sa]i motorul pornit doar din comoditate. 
Opri]i motorul de fiecare dat` când face]i cump`r`turi rapide, 
când înc`rca]i / desc`rca]i ma[ina sau dac` a[tepta]i un loc liber 
de parcare. Un autoturism de 2.0 litri ]inut la relanti timp de 10 
minute, consuma 140ml de combustibil*, generând 325g de 
CO2. Opri]i motorul de câte ori este posibil. 
* transmisie automat`, 12km/litru, eficien]a combustibilului 
<10-15 în ciclul japonez de testare. 

5. Men]ine]i o vitez` "economic`"

Viteza "economic`" este acea vitez` care rezult` dintr-un consum 
minim de combustibil, fiind viteza cea mai eficient`. Rularea cu 
vitez` rezult` din acceler`ri [i deceler`ri, deci la acceler`ri 
suplimentare se va consuma mai mult combustibil. Condusul 
ecologic înseamn` rularea cu o vitez` constant` de aproximativ 
40 pån` la 50km/h pe drumuri obi[nuite sau cu aproximativ 
80km/h pe autostr`zi. Evident, trebuie s` fi]i aten]i la limitele de 
vitez` impuse.
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